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Leber-Kraft 1 (Chinesischer Enzian/Bupleurum) 
Konzentrat
Art.-Nr. 1021 | Inhalt: 100 ml

Chinesischer Enzian und Bupleurum (Chinesisches Hasenohr) 

zählen zu den 5 bewährten TCM-Leberkräutern

•	 Leber-Kraft 1 ist Bestandteil des Wellnest Leber-Kraft Vital Pakets

•	 Reduziert Tagesmüdigkeit und sorgt für einen tieferen Schlaf 

•	 Bekömmliche Einnahme, auch bei bestehenden Beschwerden

www.wellnest-shop.com/chinesischer-enzian-bupleurum-konzentrat-100ml.html

Zutaten:

Kräuterbitter Konzentrat aus Auszügen von Chinesischem Enzian und Bupleurum, Alkohol 32 % Vol.

Dazu passt: 

Kunden, die Leber-Kraft 1 gekauft haben, kauften für die Lebergesundheit und einen 

erholsamen Schlaf auch L-Ornithin-L-Aspartat (Art.-Nr. 1567).

Verzehr:

Täglich 2 x 1 Teelöffel mit ausreichend Flüssigkeit. Ein 

Teelöffel entspricht einer Verschlusskappe (5 ml). Vor 

Gebrauch schütteln. Beim Wellnest 5 Schritte Programm 

gilt der Einnahmeplan zur Leber-Kraft Vitalkur.

Tipp:

Eine basenreiche Ernährung ist eine leberfreundliche 

Ernährung. Durch basenüberschüssige Nahrung muss 

die Leber weniger entgiften.

Wir empfehlen die „chinesische Lebertinktur“ zur 

Unterstützung des Stoffwechsels von Leber und 

Gallenblase: bei Leberbeschwerden, stagnierender 

Leberenergie, Verdauungsproblemen und 

Launenhaftigkeit. Die Kombination der beiden TCM-

Leberkräuter weitet die Lebergänge, löst Ablagerungen 

in den Gallengängen und reinigt die feinen 

Verästelungen in den Leberläppchen. Als erste Reaktion 

zeigt sich eine stark abnehmende Tagesmüdigkeit und 

ein tieferer Schlaf.
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