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Hergestallt in Deutschland

Melatonin

Melatonin
* Rein pflanzlichen Ursprungs

1 Kapsel enthalt 5 mg Melatonin

Nahrungserganzungsminel mit Melatonin

'Frei von Chemie  ¥/Glute

Zutaten:

Pflanzenkraft.
Made in Germany
seit 2003

1 Kapsel enthalt 5 mg Melatonin | Reisstarke (Stabilisator), Cellulose (KapselhUlle, HPMC)

Verzehr:

60 Minuten vor dem Zubettgehen 1 Kapsel mit
ausreichend FlUssigkeit. FUr Kinder, Schwangere und

Stillende ungeeignet.
Tipp:

Senioren kénnen Melatonin héher dosieren, da im
Alter die kdrpereigene Produktion des Schlafhormons

abnimmt.

Wir empfehlen Melatonin allen Personen, die unter
tempordren oder wiederkehrenden Einschlafproblemen
leiden. Zum Beispiel wegen einer exotischen
Urlaubsreise, Schichtarbeit, berufsbedingtem Stress,
einem langen Wochenende oder depressiven Episoden.
Klassisch greifen Berufsgruppen mit ,Dauverjetlag”

zu dem Schlafhormon, also Bedienstete der Polizei,
medizinisches Personal, Piloten und deren Kabinencrew,
LKW- und Taxifahrer usw. Melatonin macht nicht
abhdngiqg.

L

Beratung & Bestellung

Kostenfreie Hotline (D): 0800 401 35 60
Mobil und Ausland: +49 40 401 35 600
E-Mail: info@wellnest-shop.com

 ® 60vegane kapseln (HPMO) € B9
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Wellnest International LTD
19 The Close, East Grinstead
West Sussex, RH19 1DQ
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