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Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen

Nährstoffe
1 Tropfen (= Tagesdosis) enthält 500 µg Vitamin B12 (davon 
je 166,67 µg Adenosylcobalamin, Methylcobalamin und Hy-
droxocobalamin)

Zutaten
Ubichinon und Ubiquinol™ aus pflanzlicher Hefefermentati-
on (Coenzym Q10 mit 98 % Reinheitsgrad), NADH (Coenzym 
Q1), Reismehl kbA (Füllstoff), Cellulose (Kapselhülle, HPMC)

Vegan. Frei von Laktose, Gluten, Hefe, Zucker- und Zucker-
austauschstoffen. Frei von synthetischen Zusatzstoffen wie 
Konservierungs-, Farb- und Aromastoffen. Ohne Bestrah-
lung. Ohne Gentechnik.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine aus-
gewogene Ernährung und gesunde Lebensweise. Die emp-
fohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Trocken, 
licht- und wärmegeschützt lagern.

In unseren Vitamin B12 Tropfen sind mit Adenosylcobalamin, 
Methylcobalamin und Hydroxocobalamin die drei wichtigs-
ten natürlichen B12-Formen zu gleichen Anteilen enthalten. 
Durch ihre unterschiedliche Wirksamkeit sorgen sie dafür, 
dass im Körper zahlreiche, für das Wohlbefinden relevante 
Prozesse reibungslos ablaufen können. Adenosyl- und Met-
hylcobalamin werden direkt als bioaktive Coenzyme ver-
wertet. Hydroxycobalamin wird sehr gut gespeichert und 
gewährt eine langanhaltende B12-Versorgung. Experten se-
hen eine Kombination aus Adenosyl-, Methyl- und Hydroxy-
cobalmin als optimal an. Schließlich kommt das Vitamin B12 
so auch in der Natur vor.

Verzehrempfehlung
Täglich 1 Tropfen mit ausreichend Flüssigkeit oder direkt auf 
die Zunge geben. Vor Gebrauch gut schütteln.
 

Tipp
Obwohl Vitamin B12 bei einer veganen Ernährung dringend 
benötigt wird, sind keineswegs alle B12-Supplemente für 
Veganer geeignet: Manche Präparate enthalten tierische 
Bestandteile wie Gelatine oder Milchzucker. Nicht so die ve-
ganen Vitamin B12 Tropfen von Wellnest

Art.-Nr. 1763 | 30 ml (900 vegane Tropfen)
 
Die drei wichtigsten natürlichen B12-Formen 
kombiniert. Perfekt zur Rundumversorgung

•	 1 Tropfen enthält 500 µg Vitamin B12 als Adenosyl-, 
Methyl- und Hydroxycobalmin

•	 Die bioaktive B12-Formel mit Sofort- und 
Langzeitwirkung

•	 Einfache Dosierung dank praktischer Glaspipette

Vitamin B12 500 µg
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