WELLNEST

Omega-3

Art.-Nr. 1120 | PZN 08458856 | 160 Fischolkapseln

Premiumqualitét: Gereinigte und
ruckstandsgeprifte Fischéle aus nachhaltigem
Wwildfang

¢ Grundzutat ist natirliches, nicht verestertes Fischol

* Lange Haltbarkeit: Vitamin E schitzt Omega-3-
Fettsduren vor Oxidation

¢ Drei Kapseln decken den Tagesbedarf an EPA und DHA

Eine Kapsel enthalt 500 mg Fischole mit 145 mg Omega-
3-Fettsduren, darunter 75 mg EPA und 50 mg DHA. Ernéh-
rungsexperten empfehlen 250 mg EPA und DHA pro Tag.
Somit gendgen drei Kapseln taglich, um den Bedarf der le-
benswichtigen Omega-3-Fettsdéuren zu decken. Das Fischol
wird aus europdischen Sardinen und peruanischen Sardel-
len gewonnen, die wild im Pelagial des 6stlichen Zentralat-
lantiks und Sudpazifiks leben. Das Pelagial ist der uferfer-
ne Bereich oberhalb des Meeresgrunds und die sauberste
Region der Weltmeere. Trotzdem werden die Fischoéle vor
der Verkapselung mehrfach gereinigt und auf Ruckstande
geprift. Sie sind demnach zu 100 Prozent fUr den Verzehr
geeignet.

Verzehrempfehlung

Taglich 3 x 1 Kapsel mit ausreichend Flussigkeit.

Tipp

Schwangere und Stillende sollten der Omega-3-Zufuhr be-
sondere Aufmerksamkeit schenken: Aufgrund der Bedeu-
tung fur die Gehirnentwicklung haben Sauglinge und Klein-
kinder einen Uberdurchschnittlichen Bedarf.

Beratung & Bestellung
Kostenfreie Hotline (D): 0800 401 35 60
Mobil und Ausland: +49 40 401 35 600
E-Mail: info@wellnest-shop.com

Wellnest Pflanzenkraft
Made in Germany seit 2003
www.wellnest-shop.com
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WELLNEST NUTRAZEUTIKA

Fischolkapseln

1Kopsel enthailt 75 mg EPA und 50 mg DHA
Gereinigtes Fischa| aus nachhaltigem Wildfang

;-3-Fettsduren

Inhaltsstoffe

Nahrungsergénzungsmittel mit Omega-3-Fettséuren

Ndhrstoffe

3 Kapseln (= Tagesdosis) enthalten 435 mg Omega-3-Fett-
séuren, darunter 225 mg Eicosapentaensdure (EPA) und 150
mg Docosahexaensdure (DHA)

Zutaten

Fischol (70 %) aus u. a. Sardelle und Sardine, Glycerin
(Feuchthaltemittel), Alpha-Tocopherol (Antioxidationsmit-
tel). Kapselhtlle: Gelatine

Frei von Aroma-, Farb- und Stf3ungsmitteln. Ohne Polyethy-
lenglykol. Ruckstandsgeprift.

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fur eine aus-
gewogene Erndhrung und gesunde Lebensweise. Die emp-
fohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten
werden. FUr Kinder unzugdnglich aufbewahren. Trocken,
licht- und warmegeschitzt lagern.

Vertrieb

Wellnest International LTD
19 The Close, East Grinstead
West Sussex, RH19 1DQ, UK
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