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Inhaltsstoffe
Vitalisierendes Bio Kräuterbitter-Konzentrat ohne künstliche 
Zusatzstoffe

Zutaten
Ganzheitliches Extrakt aus Maca-Wurzeln (kbA), Bio-Alkohol 
32 % Vol.

Wellnest Tinkturen sind reine Naturprodukte. Sie werden 
von einer heimischen Manufaktur nach überlieferter Hand-
werkstradition aus ausgesuchten Rohstoffen in einem zwei-
monatigen Kaltauszug bei Raumtemperatur hergestellt. 
Jedes Extrakt bildet das pflanzliche Wirkstoff-Spektrum in 
konzentrierter Form vollständig ab und enthält ein Höchst-
maß sekundärer Pflanzenstoffe und ätherischer Öle. Gelöst 
werden sie vom Körper unmittelbar verwertet.

Die kleine, entfernt mit Kresse verwandte Wurzelknolle 
Maca ist in den peruanischen Anden beheimatet. Dort wird 
sie traditionell in Lagen ab 4000 m angebaut, wo sie extre-
men klimatischen Bedingungen ausgesetzt ist. Kräftige Win-
de, harsche Temperaturwechsel und intensive UV-Strahlung 
verleihen der Wurzel eine hohe biologische Wertigkeit. Maca 
ist bei Potenzproblemen, Libido-Mangel oder unerfülltem 
Kinderwunsch ideal; Maca steigert die geistige Leistung und 
körperliche Ausdauer, fördert die Regeneration und unter-
stützt den Muskelaufbau; Maca beeinflusst die Stimmung 
positiv, fördert die Ausgeglichenheit und reduziert Stress, 
zum Beispiel bei Angststörungen, Burn-out oder Depressio-
nen; Maca hat sich bei PMS, Regelschmerzen und Wechsel-
jahresbeschwerden bewährt.

Verzehrempfehlung
Täglich 5 ml mit ausreichend Flüssigkeit. 5 ml entsprechen 
zwei Verschlusskappen oder einem Wellnest-Messbecher 
(im Shop erhältlich). Vor Gebrauch gut schütteln.
 

Tipp
Für eine nachhaltige Wirkung ist die regelmäßige Zufuhr 
über einen längeren Zeitraum erforderlich. In unserem Sor-
timent finden Sie mit Maca 50:1 auch ein extrem hochdo-
siertes Maca-Extrakt mit über 10 g Maca-Wirkstoffen pro 
Kapsel. Natürlich in veganer Top-Qualität.

Art.-Nr. 1281 | PZN 8458709 | 100 ml | 32 % Vol.
 
Die Tinktur wird direkt über die Schleimhäute 
aufgenommen und vom Körper sofort 
verwertet

•	 Wirkt sekundenschnell: Die flüssige Essenz ist hoch 
bioverfügbar 

•	 Zur Steigerung der Libido, Stimmung, Ausdauer und 
Vitalität 

•	 Originales Maca aus Peru: Tinktur aus Lepidium 
peruvianum Chacón

Maca Bio Konzentrat

Ve
rs

.: 1
.1

https://www.wellnest-shop.com
https://t.ly/4EHaG

